
NEJSTE SAMI
Odbor sociální péče a zdravotnictví Městského úřadu 
Poděbrady poskytuje základní poradenství 
a zprostředkování pomoci v sociální oblasti.

OBRAŤTE SE NA NÁS, POKUD ŘEŠÍTE NĚKTEROU 
Z NÁSLEDUJÍCÍCH SITUACÍ:

 nevycházím se svými příjmy
 řeším dluhy, exekuce
 potřebuji radu či pomoc při péči o dítě
 jsem pěstoun a potřebuji pomoc a podporu
 řeším problémy s bydlením a nevím si rady
 trápí mě vysoký nájem, hrozí mi, že skončím na ulici
 potřebuji pomoci s péčí o blízkou osobu (nemoc, postižení)
 potřebuji si od péče odpočinout, jsem vyhořelý
 řeším závislost (drogy, alkohol, hrací automaty aj.)
 trápí mě jiná tíživá životní situace a nevím, jak ji vyřešit

PROBLÉMY 
NA

KONTAKT:

Městský úřad Poděbrady, Odbor sociální péče a zdravotnictví
Náměstí T. G. Masaryka 1130/18, Poděbrady (Pentagon 6. a 7. patro)
www.mesto-podebrady.cz           Sociální oblast           Životní situace



DLUHY

RODINA, DĚTI, NÁHRADNÍ PÉČE

NEMOC, ZDRAVOTNÍ POSTIŽENÍ, STÁŘÍ

BYDLENÍ -  DÁVKY, PŘÍSPĚVKY, DOPLATKY

Občanská poradna Respondeo  
nám. T. G. Masaryka 1130 /18, 4. patro 
tel.:  731 588 632
1. a  3. pátek v měsíci,  9.00 – 12.00

Odbor sociální péče a zdravotnictví 
nám. T. G. Masaryka 1130 /18, 7. patro 
tel.: 325 600 464, 325 600 456

Centrum sociálních a zdravotních služeb Poděbrady 
Mírová 1217, Poděbrady
tel.: 775 890 919

Úřad práce ČR, kontaktní pracoviště Poděbrady 
nám. T. G. Masaryka 1130 /18, 6. patro 
příspěvek na péči a dávky pro osoby se zdravotním postižením 
tel.:  950 140 520 – 521, 950 140 446 – 447 nebo 950 140 222

Úřad práce ČR, kontaktní pracoviště Poděbrady
nám. T. G. Masaryka 1130 /18, 6. patro
příspěvek na bydlení - tel.: 950 140 221, 950 140 223 
doplatek na bydlení -  tel.: 950 140 224

Odbor sociální péče a zdravotnictví
nám. T. G. Masaryka 1130 /18, 7. patro 
tel.: 325 600 464, 325 600 456

OSPOD Poděbrady 
nám. T. G. Masaryka 1130 /18, 6. patro
tel.: 325 600 460, 325 600 461 – 462, 
325 600 465 – 469
náhradní rodinná péče - tel.: 325 600 467 

VYUŽIJTE KONTAKTY 
NA BEZPLATNÉ PORADENSTVÍ 

Úřad práce ČR, kontaktní pracoviště Poděbrady
nám. T. G. Masaryka 1130/18, 6. patro
rodičovský příspěvek, přídavky na děti - tel.: 950 140 221 
nebo 950 140 223


