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Kazdy uspéch zacina
prvnim krokem

Poradenstvi v oblasti V\?iivy

od utery 10. 9. 2024 nové v MNMK
Urceno pro verejnost

Konzultace s nutricni terapeutkou na téma:

posouzeni stravovacich ndvykt

poradenstvi v oblasti redukce hmotnosti
Uprava a tipy na pripravu pokrmu

zadné vyzivové doplnky

individualni pristup

jednorazova Ci dlouhodoba spoluprace

online podpora (kdykoliv mizete napsat dotaz)

Kazdé t’ltery" od 13 do 15 hodin.

Na konzultaci je nutno se predem objednat e-mailem nebo telefonicky.
Konzultace probiha v ordinaci nutricni a geriatrické ambulance
(pfizemi hlavni budovy, vchod B, vlevo od schodisté)
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ODLEHCOVACI SLUZBA

Nabizime kratkodobé odlehcovaci pobyty pro seniory

a osoby se zdravotnimi postizenim a zaroven zajisténi
casu na odpocinek pecujicim rodinam.

Cile sluzby

e Umoznit uZivateli pobyt s celodenni péci a individualnim
pristupem

e UmozZnit pecujicim potfebnym odpocinek a nacerpani
novych sil pfi péci o svého blizkého ¢lovéka

Jedna se o placenou sluzbu dle ceniku MNMK a.s.
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Bc. Lenka Rosulkova
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